
Speiseplan: KW 45: 04.11. – 08.11.2024 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Rohkost: 
Gemüsesticks 

 
 
Backkartoffeln mit 

Brokkoli und Nuggets*3

  

 
 
Fruchtschnitte*1a 

Rohkost: 
Gemüsesticks 

 
 
Chevapcici*3 mit 
Kartoffelpüree 

 
 
 
Kekse*1aa

 

Rohkost: 
Gemüsesticks 

 
 
Letscho*3 mit Reis 

 
 
 
 
Joghurtnachspeise*3

 

Rohkost: 
Gemüsesticks 

 
 
Gemüse-
Cremesuppe*5 dazu 
Dinkelvollkornbrot*1aa 

 
 
Milchreis*3

 

Rohkost: 
Gemüsesticks 

 
 
Spaghetti*1aa mit 
Spinatsauce*3 

 
 
 
Reiswaffeln mit 
Fruchtaufstrich 

 
Allergene: 

*1a = Weizen 

*3 = Soja 

 

 
Allergene: 

*1aa = Dinkel 

*3 = Soja 

 

 
Allergene: 

*3 = Soja 

 

 
Allergene: 

*1aa = Dinkel 

*3 = Soja 

*5 = Sellerie 

 

 
Allergene: 

*1aa = Dinkel 

*3 = Soja 

 

Änderungen vorbehalten!     Guten Appetit! 


